
Die Linke Sachsen
2. Tagung des 17. Landesparteitages 13. April 2024

A. Leitanträge

A.1. Landtagswahlprogramm der Linken Sachsen zur 
Landtagswahl 2024

ÄA.1.138. Änderungsantrag: Kostenfreie 
Menstruationsprodukte

Einreicher*innen: Linksjugend Sachsen

Der Landesparteitag der Linken Sachsen möge beschließen:

Ergänze in Zeile 2965 weiterhin folgende Formulierung: 

Ein weiterer geschlechtsspezifischer Faktor, welcher Diskriminierungen und Stigmatisierung 
hervorruft, ist die Menstruation. Keine Person sollte sich für ihren Zyklus schämen müssen oder 
ausgegrenzt fühlen. Menstruationsprodukte gehören daher zur Grundversorgung und als solche 
zur Grundausstattung aller öffentlichen Toiletten.

Begründung:

Kennt ihr das Gefühl, auf der Toilette zu sitzen und plötzlich ist kein Klopapier mehr da? Was nun? 
Dreckig soll die Unterhose nicht werden... Blödes Gefühl, oder? Noch schlimmer ist es allerdings, 
plötzlich seine Tage zu bekommen und keine Menstruationsprodukte dabei zu haben. Das geht 
nicht nur teilweise mit großen Schmerzen einher, sondern auch mit viel Scham. Es ist doch nicht 
tragbar, dass Menstruationsprodukte nicht zur Grundversorgung gehören. Wir brauchen sie genau 
so dringend wie Klopapier und das Fehlen ist einfach nur diskriminierend gegenüber allen 
menstruierenden Personen. Immer mehr Schüler*innen und Studierendenvertretungen in Sachsen 
organisieren kostenfreie Menstruationsprodukte auf eigene Kosten an ihren Bildungseinrichtungen- 
das kann doch nicht sein. Eine LINKE braucht hier eine klare Position.

Entscheidung des Landesparteitages:


